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Weiterbildung (Erwachsenenbildung) Winterhalbjahr 2024/25 
   
Frauenverein Worb (Anmeldung bei Silvia Läderach, 031 839 35 55, 
E-Mail: bewegungskurse@frauenverein-worb.ch) 

Pilates, 4 Kurse 

 

 

Kirchgemeinde-

haus Worb 

 

 

Kirchgemeinde-

haus Rüfenacht 

Mo. 08.45 - 09.45 Uhr 

Mo. 10.00 - 11.00 Uhr 

Di. 08.15 - 09.15 Uhr 

 

Do. 19.00 – 20.00 Uhr 

 

Yoga, 6 Kurse 

 

Kirchgemeinde-

haus Worb 

 

 

Kirchgemeinde-

haus Rüfenacht 

Di. 09.30 - 10.45 Uhr 

Di. 18.00 – 19.15 Uhr 

 

Mo. 18.00 – 19.15 Uhr 

Mi. 09.00 - 10.15 Uhr 

 

Qi Gong Kirchgemeinde-

haus Worb 

Mi. 19.00 – 20.15 Uhr 

Rückengymnastik, 3 Kurse Evang.-method. 

Kirche Worb 

 

Mi. 8.00 – 09.00 Uhr 

Mi. 9.10 – 10.10 Uhr 

Mi. 10.20 – 11.20 Uhr  

 
Interkultureller Treffpunkt für Frauen (Renate Kormann, Telefon 031 832 15 51,  

Email: renate.kormann@kathbern.ch) Aktuelles Programm www.worbinterkulturell.ch  
 
Walking bei Wind und Wetter 

rund um Worb 

Reformierte Kirche 

Worb (unten an 

der Treppe – vis à 
vis Post) 

Jeden Mittwochmorgen um 9.00 Uhr, Eintreffen 

8.50 Uhr (ohne Schulferien) 

 

Informationen für Eltern und 
Grosseltern 
Mütter- und Väterberatung Kanton 
Bern 

Beraterin Frühe Kindheit: Noëmi Salz-
mann 

Pfarreizentrum  
St. Martin, 
Bernstr. 16, Worb 

Montag, 2. September 2024, 9.00 – 11.00 Uhr 
Die kostenlose Kinderbetreuung startet um 8.45 
Uhr. 

   
Generationenfest beim Altersheim 
Worb 
Kleiderstand, Kinderschminken,  

Fadenhaare 

Altersheim Worb Samstag, 7. September 2024 

   
Offener Treff 
Anna, die neue Praktikantin stellt sich 
vor. Austausch, Informationen, Wün-
sche 

Pfarreizentrum  
St. Martin, 
Bernstr. 16, Worb 
 

Montag, 16. September 2024, 9.00 – 11.00 Uhr 
Die kostenlose Kinderbetreuung startet um 8.45 
Uhr. 

   

Lebensfreude getanzt 
Tanzen mit Daniela Siegrist 
www.daniela-siegrist.ch 

Pfarreizentrum  
St. Martin, 
Bernstr. 16, Worb 
 

Montag, 21. Oktober 2024, 9.00 – 11.00 Uhr 
Die kostenlose Kinderbetreuung startet um 8.45 
Uhr. 

   
Digitale Medien, Tabakprävention 
und Wohlbefinden 

Workshop und Austausch mi Rosanna 
Kläy-Maurer, Berner Gesundheit 

Pfarreizentrum  
St. Martin, 

Bernstr. 16, Worb 
 

Montag, 11. November 2024, 9.00 – 11.00 Uhr 
Die kostenlose Kinderbetreuung startet um 8.45 

Uhr. 
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Zibelemärit 
Besuch im Kerzenatelier in Worb 

mit oder ohne Kinder 

Pfarreizentrum  
St. Martin, 

Bernstr. 16, Worb 
 

Montag, 25. November 2024, 9.00 – 11.00 Uhr 
Die kostenlose Kinderbetreuung startet um 8.45 

Uhr. 

   
Weihnachtsmarkt Worb 
Essen, kochen verkaufen und genies-
sen 

Pfarreizentrum  
St. Martin, 
Bernstr. 16, Worb 

 

Samstag, 30. November 2024 
Sonntag, 1. Dezember 2024  
 

   
IKT Lotto für alle 
Es gibt lustige Preise zu gewinnen. 

Pfarreizentrum  
St. Martin, 
Bernstr. 16, Worb 

 

Montag, 9. Dezember 2024, 9.00 – 11.00 Uhr 
Die kostenlose Kinderbetreuung startet um 8.45 
Uhr. 

 

Allgemeine Bemerkungen:  

– Beim Kirchgemeindehaus Worb stehen keine Parkplätze zur Verfügung. 

– Die Kurse werden zu gegebener Zeit noch einzeln ausgeschrieben (Anzeiger, Worber Post, Internet und 

reformiert.info beachten). 

 

 
Worb, im August 2024 Departement Bildung 


